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e DATOS GENERALES DEL PLAN, PROGRAMA O PROYECTO N
NOMBRE: Rescate y propagacion de maices nativos mexicanos, asi como su complementacion proteica con leguminosas e insectos comestibles 2
JUSTIFICACION: 3

México es centro de origen del maiz, de las 220 razas de maiz que se tienen registradas en el continente americano, el 30% son razas que se originaron en el territorio nacional. A estas razas se les conoce como
maices criollos o nativos, que representan una riqueza genética, cultural y social, que debe ser preservada para generaciones futuras. Estos maices son la base de un sistema de cultivo conocido como la milpa, en
donde esta planta es el cultivo principal al cual se encuentran otras plantas asociadas que se siembran en conjunto como por ejemplo: calabaza, frijol, haba, chile, quintoniles, etc. Esto ha permitido que la
gastronomia mexicana sea muy diversa y los maices nativos sean empleados en la elaboracién de diversos alimentos debido a que cada raza tiene cualidades diferentes, por este motivo este cereal es muy versatil.
Desafortunadamente, este tipo de maices cada vez son mas desplazados del campo mexicano por variedades obtenidas mediante mejoramiento tradicional en donde se favorecen aspectos mas enfocados en
laumentar la produccién, que en su calidad. Por otra parte, el maiz ha sido el alimento basico para muchas generaciones de mexicanos, gracias a la combinacion con leguminosas como el frijol se logra la
complementacion proteica, esto es importante en la generacién de musculo, favoreciendo el crecimiento del ser humano. Sin embargo, a pesar de que se tiene idea de la complementacién que se puede dar con otros

\OBJETIVOS: 4
1. Generar la habilidad de buscar y procesar la informacion cientifica para el desarrollo del proyecto y su discusion.

2.- Buscar y propagar maiz palomero Toluquefio.

3.- Realizar determinacién de los aminoacidos triptéfano y lisina.

4.- Realizar estudios de complementacion proteica entre maiz, leguminosas e insectos

5.- Preparar videos para difusién de la informacién generada con el proyecto.

6.- Organizar un taller con los productores de maiz.
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4 ETAPAS GENERALES DEL PLAN, PROGRAMA O PROYECTO 12 | buraciONDEcADA ETAPA 13 )

1. Solicitar al CIMMYT las semillas del maiz palomero toluquefio, para su propagacion.
2. Obtener las leguminosas a estudiar, asi como los insectos comestibles.3-

Procesar las leguminosas y los insectos comestibles. 480 HORAS,
4.-Determinar y cuantificar por espectrofotometria los aminoécidos triptéfano y lisina. 4 HORASDI ARIAS
5.- Realizar estudios de complementacion proteica EN UN HORARIO DE
6.- Elaborar videos respecto a la importancia de la complementacién proteica.7.- Llevar a cabo 8:00 AM A 16:00
un taller con productores de maiz 8.- Plasmar la informacion obtenida en al menos 3 articulos. HRS.



mailto:rv.perez@correo.ler.uam.mx

4 LICENCIATURAS Y NUMERO DE PRESTADORES (AS) REQUERIDOS EN EL PLAN, PROGRAMA O PROYECTO: 14
UNIDAD LERMA
DIVISION DE CIENCIAS DIVISION DE CIENCIAS DIVISION DE CIENCIAS
BASICAS E INGENIERIA BIOLOGICAS Y DE LA SALUD SOCIALES Y HUMANIDADES
: Lic. en Ing. en Recursos Hidricos Lic. en Biologia Ambiental Lic. en Arte y Comunicacion Digitales
NUM. DE ALUMNOS NUM. DE ALUMNOS NUM. DE ALUMNOS
: Lic. en Computacion y Telecomunicaciones Lic. en Ciencias y Tecnologia de Alimentos : Lic. en Politicas Publicas
NUM. DE ALUMNOS NUM. DE ALUMNOS NUM. DE ALUMNOS
. . o : Lic. en Educacién y Tecnologias Digitales
: Lic. en Ing. en Sistemas Mecatrénicos Industriales Lic. en Psicologia Biomédica -
i NUM. DE ALUMNOS
. NUM. DE ALUMNOS
NUM. DE ALUMNOS
I:l CUALQUIER CARRERA I:l CUALQUIER CARRERA I:l CUALQUIER CARRERA
- NUM. DE ALUMNOS NUM. DE ALUMNOS
NUM. DE ALUMNOS
N
EL PLAN, PROGRAMA O PROYECTO 15 ACTIVIDADES ORIENTADAS AL DESARROLLO DE:
SE ENFOCA AL APOYO DE: ’ 16
[ ADMINISTRACION [~ ABASTO Y COMERCIALIZACION [/ DESARROLLO CIENTIFICO Y [~ MEDIO AMBIENTE Y ECOLOGIA
[V comunipAD [ ADMINISTRACION PUBLICA - TECNOLOGICO [ MEDIOS DE COMUNICACION
DESARROLLO INDUSTRIAL
[ pocencia v AGRICULTURA Y DESARROLLO [ MICRORREGIONES
. . V' AGROPECUARIO [V DESARROLLO SUSTENTABLE
[~ EXTENSION Y DIFUSION DE LA CULTURA [~ mipYMES
v [~ ASENTAMIENTOS INDIGENAS [ epucacion N
' ) PESCA
INVESTIGACION [ ATENCION A LA JUVENTUD [~ EQUIDAD DE GENERO oL ITICA PLANEACION
[ cAPAcCITACION [ FinaNzAs [ ECONOMICA Y SOCIAL
COMUNICACIONES Y TRANSPORTES FORTALECIMIENTO DELEGACIONAL v PRODUCCION
[~ OTRAESPECIFIQUE r X O MUNICIPAL v
[ CULTURA Y RECREACION [ saLup
) [~ GRUPOS VULNERABLES
[ DEMOGRAFIA [ Turismo
[ IDENTIDAD CULTURAL )
[~ DEPORTE [ ursANIZACION
JUSTICIA, PROTECCION CIVIL Y _
[ DERECHOS HUMANOS SEGURIDAD PUBLICA [ vivIENDA
[ otrRaESPECIFIQUE
N Y,
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DESCRIBA LAS ACTIVIDADES EN LAS QUE APOYARAN LOS PRESTADORES (AS) POR CARRERA SOLICITADA 17

Los prestadores de servicio social de la Licenciatura en Ciencia y Tecnologia de Alimentos, asi como de los provenientes de la Licenciatura en Biologia
Ambiental, apoyaran en la parte de: Siembra y cosecha de la Raza Palomero Toluquefio, andlisis de determinacion de triptéfano y lisina, elaboracién de
material audiovisual y organizacion e imparticion del taller dirigido a los productores de maiz.




(DESCRIBA LAS ACTIVIDADES EN LAS QUE APOYARAN LOS PRESTADORES (AS) POR CARRERA SOLICITADA

Los prestadores de servicio social aplicaran e integraran los conocimientos adquiridos en la Licenciatura en Ciencia y Tecnologia de Alimentos o los
conocimientos adquiridos en la Licenciatura en Biologia Ambiental, dependiendo de la carrera de la cual provengan los prestadores de servicio social, esto
con el fin de realizarpor un lado, la basqueda y propagacién del maiz Palomero Toluquefio conproductores del Estado de México y a la vez solicitarlo al
Centro Internacional de Mejoramiento del Maiz y Trigo (CIMMYT) y por el otro realizar un analisis de aminoacidos esenciales triptéfano y lisina, en maiz,
leguminosas e insectos comestibles.

El andlisis y los resultados obtenidos en el proyecto permitira a los prestadores de servicio social generar retroalimentacion con los productores de maiz, con el
fin de transferirles los resultados obtenidos en esta investigacion y hacerles las recomendaciones de que interacciones son las mejores en cuanto a la
complementacion proteica en los casos de: la complementacion entre maiz-leguminosas o maiz-insecto.

Finalmente, con lainformacién obtenida en este proyecto se divulgara mediante una serie de videos que disefien y realicen los prestadores de servicio social en
base alas conclusiones obtenidas en el proyecto.




DESCRIBA LAS ACTIVIDADES EN LAS QUE APOYARAN LOS PRESTADORES (AS) POR CARRERA SOLICITADA

AV
.

ECURSOS NECESARIOS Y DISPONIBLES PARA LA EJECUCION DEL PLAN, PROGRAMA O PROYECTO 18\

FUENTES DE FINANCIAMIENTO:

\ J
APOYOS Y ESTIMULOS A LOS PRESTADORES (AS) DE SERVICIO SOCIAL APOYO ECONOMICO 19
APOYO EN LA ELABORACION DEL .
[ TRABAJO TERMINAL O TESINA [— S| CANTIDAD MENSUAL: $
I'p’ MATERIALES Y EQUIPO
I_.g NO
I_V ASESORIA INDIQUE POR CUANTOS MESES:
f VIATICOS OTROS APOYOS (ESPECIFIQUE):
[~ CURsOsY CAPACITACION
NOMBRE Y CARGO DEL ASESOR (A) RESPONSABLE Y CORRESPONSABLES DEL PLAN, PROGRAMA O PROYECTO 20
NOMBRE(S): CARGO: TELEFONO: e-mail: No. Econémico
Dr. Rigoberto V. Pérez Ruiz Profesor Investigador Titular C 5543565104 rv.perez@correo.ler.uam. 43749
Dr. Adolfo Armando Rayas Amor Profesor Investigador Titular C 7224153992 a.rayas@correo.ler.uam.m 37901
Dra. Rosy Gabriela Cruz Monterrosa Profesor Investigador Titular C 5523940037 r.cruz@correo.ler.uam.mx 37352
Dr. José Eleazar Aguilar Toala Profesor Investigador Titular C 6623409444 j.aguilar@correo.ler.uam. 44318
CRITERIOS DE EVALUACION DEL PLAN, PROGRAMA O PROYECTO 21

(CUMPLIMIENTO DE OBJETIVO, No. DE BENEFICIARIOS, IMPACTO ACADEMICO, IMPACTO SOCIAL, OTROS ESPECIFIQUE)

1. Elaboracion de informes trimestrales en los que los objetivos de cada alumno se cumplan adecuadamente de acuerdo al cronograma de actividades

registrada ante la coordinacién de Servicio Social Divisional. Dichos informes deben incluir los programas y materiales disefiados, asi como sus comprobantes
(videos, evaluaciones, presentaciones), para cumplir con los objetivos formativo y retributivo.

2.- Entrega de los resultados de los andlisis espectrofotométricos, elaboracion de taller con los productores de maiz, elaboracion de videos.

CRITERIOS DE EVALUACION A PRESTADORES (AS) 22
Los alumnos de la licenciatura seran evaluados con base en:

1.- Larevision y aprobacion de las actividades asignadas.

2.- Revision de reportes trimestrales, donde se mencionen los resultados alcanzados.

3.- Aprobacioén del reporte final de acuerdo con los lineamientos de servicio social de la Division de Ciencias Bioldgicas y de la Salud donde se mencionan los
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(OBSERVACIONES )

23
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Asesor (a) de lainstitucién receptora A 24 4 Asesor (a) de la UAM
w

onterrosa
Nombre(s), firmay sello

/
/

J /
Dr. José‘guilar Toala

Director (a) Divisional A

Nombre(s), firmay sello

Dr. Silvestre de Jesus Alavez Espidio

Nombre(s), firmay sello

J

OBSERVACIONES DEL ORGANO COLEGIADO

COLEGIO ACADEMICO I OBSERVACIONES
APROBADO [

CONSEJOACADEMICO [
NOAPROBADO [

CONSEJO DIVISIONAL ™

EL FORMATO DEBE SER LLENADO DE FORMA ELECTRONICA O A MAQUINA, Y DEBERA SER ACOMPANAQO POR LA SOLICITUD CORRESPONDIENTE EN PAPEL MEMBRETADO, FIRMADO Y
SELLADO . EN CASO DE QUE LOS ESPACIOS SEAN INSUFICIENTES, FAVOR DE AGREGAR LA INFORMACION EN UNA HOJA ANEXA SEGUN EL CASO.
SE RECOMIENDA USAR ADOBE READER 9.0 O SUPERIOR.
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