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Capacitación a pequeños productores en la elaboración de  etiquetas y cumplimiento de la NOM 051 (NOM-051-SCFI/SSA1-2010, Especificaciones gene

 
En la segunda conferencia de nutrición del 2014, el etiquetado de los alimentos se incluyó como una forma de dar poder de decisión al consumidor a través de la información sobre los productos de consumo (FAO/
WHO, 2014), también proporciona una protección al consumidor de nutrición y seguridad alimentaria, evita fraudes o información incorrecta; además contribuye a los objetivos empresariales de promover dietas 
más saludables, ser una herramienta de marketing y una ventaja competitiva (Albert, 2010).  
En México, el etiquetado de alimentos y bebidas se regula por la NOM-051-SCFI/SSA1-2010, Especificaciones generales de etiquetado para alimentos y bebidas no alcohólicas preenvasados-Información 
comercial y sanitaria, esta norma obligatoria mexicana fue recientemente modificada en el 2020. Aunque los productores de alimentos en gran escala la han aplicado hay muchos alimentos que aún no cumplen con 
esta legislación debido a que son producidos en negocios locales o familiares.  Es por ello que el presente proyecto tiene como objetivo la capacitación de pequeños productores en la implementación de la 
NOM-051 para que puedan cumplir con la normativa vigente y ser más competitivos en el mercado. 

 
El objetivo formativo de este servicio social, es que los alumnos desarrollen programas de capacitación dirigidos a pequeños productores de alimentos aplicando los 
conocimientos adquiridos sobre el etiquetado en alimentos. El objetivo retributivo, es que los alumnos transmitan sus conocimientos sobre la NOM 051 y el etiquetado de 
alimentos a los pequeños productores que no tienen acceso a estas capacitaciones y con ello se produzcan alimentos etiquetados. El objetivo social es que los alumnos 
instruyan a productores para que estos alimentos cuenten con una etiqueta informativa y los consumidores puedan tener poder de decisión sobre los mismos

UAM-Lerma, Localidades de CDMX y Estado de México

 8:00-19:00

1. Elaboración de un programa de capacitación para pequeños productores en la elaboración de  etiquetas y cumplimiento de la
NOM-051.
2. Elaboración de  material para la impartición de los cursos de capacitación para pequeños productores en la elaboración de
etiquetas y cumplimiento de la NOM-051.
3. Impartición de los cursos de capacitación  para pequeños productores en la elaboración de  etiquetas y cumplimiento de la
NOM-051
4. Elaboración de informe trimestral
5. Evaluación de la capacitación
6. Evaluación de los futuros instructores
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LOS ALUMNOS DE LA LICENCIATURA APOYARÁN EN LAS SIGUIENTES ACTIVIDADES: 
Formativas  
*Diseño del programa de contenidos y actividades para pequeños productores en la elaboración de  etiquetas y cumplimiento de la NOM-051
*Diseño y elaboración de los materiales para pequeños productores en la elaboración de  etiquetas y cumplimiento de la NOM-051, los cuales podrán incluir
presentaciones de PowerPoint, hojas de trabajo, infografías, entre otros materiales para los talleres y otras actividades.
*Impartir la capacitación de los pequeños productores
*Evaluación de la capacitación
*Formación de futuros capacitadores dentro de la organización

Retributivas  
*Diseño y elaboración de material didáctico (presentaciones, folletos, carteles) para la impartición de cursos sobre la elaboración de  etiquetas y cumplimiento de la
NOM-051 para pequeños productores
*Impartición de los cursos en la elaboración de  etiquetas y cumplimiento de la NOM-051 a pequeños productores

Sociales   
*Evaluación de la repercusión de la capacitación en la sobre la elaboración de  etiquetas y cumplimiento de la NOM-051 para pequeños productores
*Formación de futuros capacitadores dentro de la organización
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1. Elaboración de los informes trimestrales en los que los objetivos de cada alumno se cumplan en tiempo y forma de acuerdo al cronograma de actividades registrado
ante la coordinación de Servicio Social Divisional. Dichos informes deben incluir los programas y materiales diseñados para las distintas instituciones, así como los
comprobantes (como fotografías, trabajos de docentes y/o alumnos) de la aplicación de los programas elaborados. Cumpliendo así con el objetivo formativo y retributivo
del servicio social.
2. Entrega de los resultados de las encuestas en los que se evalúe el alcance de los programas diseñados y aplicados, cumpliendo así

LOS ALUMNOS DE LA LICENCIATURA SERÁN EVALUADOS CON BASE EN: 
1.- LA REVISIÓN Y APROBACIÓN DE LAS ACTIVIDADES ASIGNADAS. 
2.- REVISIÓN DE REPORTES TRIMESTRALES DONDE SE MENCIONEN LOS RESULTADOS ALCANZADOS. 
3.- APROBACIÓN DEL REPORTE FINAL DE ACUERDO CON LOS LINEAMIENTOS DE SERVICIO SOCIAL DE LA DIVISIÓN DE CIENCIAS BIOLÓGICAS Y DE LA 
SALUD DONDE SE MENCIONEN LOS RESULTADOS ALCANZADOS.
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